
Весна — прекрасное время года, когда природа пробуждается от зимнего сна, оживая яркими 

красками и звуками птиц. Это период обновления природы, который дарит детям массу 

впечатлений и открытий. В рамках темы «Весна красна» мы предлагаем родителям вместе с 

детьми обратить внимание на изменения вокруг нас, почувствовать красоту весенних дней и 

наполнить жизнь ребенка новыми впечатлениями и знаниями. 

Что рассказать ребенку о весне? 

• Пробуждение природы: расскажите малышу, почему весной становится теплее, светит ярче 

солнце, появляются первые цветы (подснежники, мать-и-мачеха). Подчеркните важность 

бережного отношения к природе. 

🌿 Пример вопроса для обсуждения: «Почему весной птицы возвращаются домой?» 

• Изменение погоды: обратите внимание малыша на то, как меняется погода весной (дождь, 

снегопад сменяются теплом и солнцем). 

🌿 Пример игры: «Угадай погоду». Поиграйте дома в игру, где ребенок описывает погоду 

словами («солнышко греет», «ветерок дует») и показывает мимикой и жестами. 

• Перелетные птицы: расскажите, какие птицы прилетают весной, почему они улетали зимой 

и зачем возвращаются обратно. 

🌿 Пример занятия: нарисуйте вместе птицу, прилетающую весной, и придумайте ей имя. 

• Флора и фауна весны: познакомьте ребенка с первыми цветами и растениями, насекомыми, 

которые просыпаются после зимы. 

🌿 Пример прогулки: отправьтесь всей семьей на прогулку в парк или лесополосу, чтобы 

найти подснежники или почки на деревьях. 

• Огород и сад: расскажите о том, как весной начинают сажать овощи и фрукты, объясните 

значение пословицы «Что посеешь, то и пожнешь». 

🌿 Пример задания: посадите вместе с ребенком лук или горох в горшочек, наблюдая за 

ростом растения. 

Как провести время с пользой? 

Игры и развлечения на свежем воздухе: 

• Собирание первоцветов и составление букетов (без вреда для растений! 

• Рисование мелками на асфальте картин про весну. 

• Наблюдение за изменениями в парке или во дворе. 

• Построение снежных замков (если еще лежит снег), игра в снежки. 

Творчество и художественная деятельность: 

• Лепка из пластилина цветов, птиц, насекомых. 

• Рисование акварелью весенних пейзажей. 

• Создание аппликаций из природных материалов (листья, веточки, камушки). 

Чтение книг и слушание музыки: 

• Прочитайте сказки и рассказы о весне («Солнечный зайчик», «Мартовская капель», стихи 

А.Барто, С.Маршака). 

• Включите музыку, передающую настроение весны (например, произведения П.И. 

Чайковского «Времена года»). 

Рекомендации родителям 

• Проводите больше времени на улице, наслаждаясь свежим воздухом и красотой природы. 

• Поддерживайте интерес ребенка вопросами и заданиями, связанными с природой. 

• Читайте вместе книги и смотрите познавательные мультфильмы о временах года. 

• Создавайте семейные традиции наблюдения за природой (ежедневный выход на улицу, 

ведение дневника наблюдений). 

Заключение 

Весна — удивительное время, которое позволяет нам вместе с детьми увидеть мир заново, 

открыть новые горизонты и получить яркие впечатления. Пусть ваши дети растут 

счастливыми, любящими природу и умеющими замечать её красоту! 

🌿 Берегите нашу планету и радуйтесь каждому новому дню вместе с вашими малышами! 

 



 


